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Ι.   Введение
      Физика – это наука постоянно развивающаяся, обогащаемая новыми теориями. Эффективно воздействуя на характер мышления, физика может способствовать выработке правильного отношения к окружающему миру.
      Как войти в мир физики? Ощутить его красоту, почувствовать дыхание его тайн? Возникновение же интереса к этой науке зависит в большей степени от методики ее преподавания, от того, насколько умело будет построена технология обучения этому предмету.
      Можно предложить такую схему воспитания у учащихся увлечения учебным предметом: от любопытства к удивлению, от него к активной любознательности и стремлению узнать, от них к прочному знанию и научному поиску.
      На первой стадии – удивления и любопытства – у школьников возникает интерес, проявляющийся при демонстрации эффектного опыта, слушания рассказа об интересном случае  из истории физики и т. д.

Любопытство, как начальная стадия познавательной направленности личности учащегося, характеризуется тем, что его объектом является не содержание предмета, а чисто внешние моменты урока – оборудование, мастерство учителя, формы работы и т. д.

По мере обогащения запаса конкретных знаний в процессе учебной деятельности, осознания ряда фактов, явлений, законов происходит все большая  объективация интереса: любопытство перерастает в любознательность. Эта стадия характеризуется стремлением учащихся глубже ознакомиться с предметом, больше узнать.

 Следующая стадия – наличие познавательного интереса – проявления в стремлении к прочным знаниям по предмету, что связано с волевыми усилиями и напряжением мысли, с применением знаний на практике.

      Сегодня перед школой поставлены задачи формирования нового человека, повышения его творческой активности. Главное, сейчас - вооружая знаниями, воспитать интеллектуально развитую личность, стремящуюся к познанию. В связи с этим современные требования к уроку ставят перед учителем задачу планомерного развития личности путём включения в активную учебно-познавательную деятельность. Физика занимает особое место среди школьных дисциплин. Как учебный предмет она направлена на формирование у учащихся научной картины мира. Физика формирует творческие способности учащихся, их мировоззрение и убеждения, способствует воспитанию высоконравственной личности.  Эта основная цель обучения может быть достигнута только тогда, когда в процессе обучения будет сформирован интерес к знаниям. На протяжении всего курса физики, при изучении каждого физического явления или закона необходимо показать, как эти законы или явления используются на практике.
      Поскольку форма организации учебного процесса остаётся на уровне класс - предмет - урок, требуется переосмыслить как их соотношение, так и содержание этих отдельных звеньев технологического процесса, что неизменно ведёт к изменению ценностей профессионально-педагогической культуры.

      Основные вопросы, которые потребовали поиска ответа: каким должен быть человек 21 века? Как воспитать интерес к предмету физика?

Как разрешить острые противоречия педагогической практики:

- между потребностью общества в образованной, развитой личности и падением интереса учащихся к образованию, к знаниям;
- между необходимостью формирования осознанных действенных знаний учащихся и преобладанием вербальных методов обучения;
- между массовым характером обучения и индивидуальным способом усвоения знаний;
- между необходимостью всё время увеличивать объёмы информации, включаемой в содержание образования, и возможностями организма в её усвоении.

      Пути разрешения педагогических противоречий тесно связаны  с решением следующих  задач:

· изучение индивидуальных особенностей учащихся, их интересов;

· сочетание традиционных и активных методов обучения;

· внедрение технологии дифференцированного обучения и поуровневого контроля знаний;

· сочетание блочной подачи учебного материала с вариативной последующей его отработкой.

      Сомнения, сотрудничество, содружество выводят интересы подростка из состояния временных образований на другой уровень его развития, на уровень потребности в познании, что является стабильной характеристикой мыслящей личности. Для того чтобы “пробудить” ученика, зажечь в нем костер желания узнавать новое и докапываться до истины, вовлечь в познавательную деятельность - для этого есть только одно средство - интерес; интерес через содержание учебных материалов, через необычные формы уроков и участия в работе, через приближение учения к жизни.

     Эффективность учебного процесса зависит не только от способностей учащихся, но и от наличия у них целенаправленной мотивации учения, от их обученности,  обучаемости, прилежания, трудолюбия и, конечно, интереса к предмету.

      Мотивация деятельности учащегося будет разной, он будет учиться, если:

· ему интересно;
· он сам заинтересован, потому что ему эти знания пригодятся в будущем (но это уже осознанно);
· его заставляют, принуждают (родители, учителя...) - механическое учение;
· ему нравится личность учителя, поэтому он учится.

       Интерес учащегося к предмету зависит иногда не столько от содержания, сколько от убеждённости в том, что он делает важное, нужное дело.

       В формировании познавательного интереса учащихся можно выделить несколько этапов. Первоначально он проявляется в виде любопытства - естественной реакции человека на все неожиданное, интригующее, оно приковывает внимание учащихся к материалу данного урока, но не переносится на другие. Более высокой стадией интереса является любознательность, когда учащийся проявляет желание глубже разобраться, понять изучаемое явление, он активен на уроке, задает учителю вопросы и т.д. Любознательность обычно не распространяется на изучение всего предмета. Поэтому задача учителя состоит в том, чтобы поддерживать любознательность и стремиться сформировать у учащихся устойчивый интерес, при котором ученик понимает структуру, логику курса, а в учебе его захватывает сам процесс постижения новых знаний.

      Вместе с тем, невозможно не увидеть того большого влияния, какое оказывает на стимуляцию интереса фактор общения. Отношения, складывающиеся на уроке между учениками и учителем, а так же коллективные и межличностные отношения самих учащихся создают благоприятный (или неблагоприятный) микроклимат урока, объективно меняют ситуацию учения, воздействуя на протекание учебной деятельности школьника, на ее тонус, влияют на настроение учащегося.

      Анализируя влияние процесса обучения на познавательные интересы учащегося, можно выделим в нем три  источника формирования познавательных интересов:  во-первых, содержание учебного материала; во-вторых, сам процесс организации познавательной деятельности учащихся; третий источник опирается на фактор общения и связан с отношениями, которые складываются в учебном процессе между учениками, а также между ними и учителем.
ΙΙ. Основная часть

1. Изучение учебных возможностей учащихся
      Дети одного и того же класса отличаются друг от друга по своим интересам, способностям, темпам мышления, подготовке, отношению к учению, складу характера и т.д. Степень включения учащегося в процесс учения характеризуется:

· общим отношением к учению (успеваемость и посещаемость уроков, общая активность учащегося по количеству вопросов и обращений к учителю, по добровольности выполнения учебных заданий, широте и устойчивости интересов к разным сторонам учения и т.д.);
· побуждениями учащегося, целями, которые он умеет ставить и реализовывать;
· состоянием умения учиться (определение уровня умения учиться необходимо для понимания причин тех или иных мотивационных установок, барьеров, ухода учащегося от трудностей в работе и т.д.).

      Изучение возрастных особенностей учащихся важно для правильного выбора формы проведения урока. Для учащихся 7 - 8 классов подходит организация уроков в занимательной форме: в виде турниров, КВН, викторин,  эстафет ... Старшеклассникам  больше по душе: лекции, “круглый стол”, защита творческих заданий, отчет групп, собеседование...
2. Интерес к учению
     Возникнув без опоры на прочные умения и навыки в учебной работе, интерес к учению угасает, и, наоборот, успешное выполнение учебной работы за счёт владения умением учиться само по себе является сильным мотивирующим фактором. Уровни развития познавательного интереса разные: у значительной части подростков он имеет широкую локализацию, для них характерны внутренние побуждения, открытость ко многим областям знаний. Они активно ищут знания, извлекая их из различных источников и за пределами урока (интернет, телевидение, периодическая печать). Широта их интересов может выражаться в общей любознательности, но не всегда в глубоком подходе к познанию. Эти дети, с бьющей ключом познавательной энергией, побудителем которой является интерес, составляют опору в учебном процессе. В процессе обучения важно укреплять знания таких учащихся, постоянно переводить их на более высокий путь познания.
3. Формы, методы организации учебно-воспитательного процесса,
направленные на активизацию познавательной деятельности
учащихся
       Включение учащихся в активную учебную работу, использование при этом разнообразных форм, методов познавательной деятельности значительно расширяет учебно-воспитательные возможности урока, выступающего ведущей формой организации учебной деятельности.

       В основе любого урока лежит организация познавательной деятельности учащихся. Поэтому ведущими процессами являются мышление и воображение, на основе которых происходит формирование знаний и интеллектуальных умений, решение проблемных ситуаций и задач. В.А.Сухомлинский писал, что на уроке “учитель не только открывает окно в мир знаний, но и выражает сам себя”. Стараюсь, чтобы урок нес учащимся новые знания, понятия, вызывал у них эмоционально яркие ощущения, возбуждал мысли и чувства, интерес к теме урока, предмету.

      Если вызван интерес к учению на уроке, то дома у учащегося возникает потребность в расширении, углублении, закреплении полученных знаний, желание объяснить наблюдаемое явление с точки зрения физики.

Своей целью ставлю заинтересовать детей предметом с первого урока физики в 7 классе, используя для этого:

· индивидуальный подход к учащимся при изучении, закреплении и контроле знаний;
· эмоционально окрашенный фон занятий;
· включение эффектных опытов;
· знакомство учащихся с предметом разнообразными методами: познавательные игры, учебные дискуссии, ситуации эмоционально-нравственных переживаний, познавательной новизны, проведение экскурсий “Физика вокруг нас”; введение фронтальных экспериментальных заданий, домашних опытов и наблюдений (в устной форме для тех, кто не любит писать) “Физика дома”, “Физика леса”.
· всемерное использование наглядных пособий развивающего типа (обобщающие, систематизирующие, плакаты, диаграммы, таблицы, слайды, видеофильмы).
4. Игровая деятельность
      Игра возможна только при условии заинтересованности в ней и учащихся, и учителя. Результатом деловой игры становится коллективное решение задачи. А проблемная ситуация, необходимая для активизации деятельности учащихся, возникает как бы самопроизвольно: она предопределена правилами и условиями протекания самой игры. Так, для проведения игры ''Полёт в космос'' (7-9 классы), ребятам необходимо использовать дополнительную литературу, расширяя свой кругозор, нужно подобрать вопросы для инопланетян, сконструировать приборы, приготовить рюкзак с запасом пищи, подумать о топливе. Это фантазия и реальность!

      Игровой элемент урока, рассчитанный на смекалку, развивает активность, вызывает интерес. "Опровергните мои слова: “Говорят, что курица плавает, а утка тонет”. Учащийся должен начать свой ответ-доказательство словами: “Нет, этого не может быть потому, что ...” Или: “Говорят, что сначала услышим гром, а потом сверкнёт молния”. Такие противоречивые выражения результативно  “работают” в любом классе, по любой теме и на любом уровне, т.е. подобная работа полезна и в ходе изучения темы, и при повторении и закреплении знаний.

      Не подлежит сомнению то, что контроль знаний необходим, но не лучше ли провести его в достаточно интересной форме?                      

  Самой распространенной формой итогового контроля является дидактическая игра, урок - соревнование. О том, что ребят ждет игра, можно объявить заранее. Это дает эффект ожидания необычного, радостного, при чем тем самым порождая интерес учащихся к тщательному изучению темы. В предигровой период даются задания, которые будут использоваться на игре, вывешивается список литературы, рекомендуемой для прочтения. Классы буквально живут ожиданием игры.
5. Занимательность
      Сформировать глубокие познавательные интересы к физике у всех учащихся невозможно и, наверное, не нужно. Важно, чтобы всем ученикам было интересно заниматься физикой на каждом уроке.

      У многих учащихся первая, ситуативная заинтересованность предметом перерастает в глубокий и стойкий интерес к науке физике. В этом плане особое место принадлежит такому эффективному педагогическому средству, как занимательность. Следует различать две составляющие занимательности: внутреннюю, т. е. возможности содержания самого предмета, и внешнюю – методические приемы учителя (элементами соревнования на уроке, дидактические игры, разнообразие форм и методов урока). В любом из этих случаев занимательность ничего не имеет с развлекательностью, желанием упростить предмет.

      Занимательность – это свойство предметов, явлений, процессов, которое способно вызвать у учащихся чувство удивления, обострить внимание. Вместе с тем занимательность – это прием учителя, который, воздействуя на чувства учеников, способствует созданию положительного настроя к учению и готовности к активной мыслительной деятельности у всех учащихся независимо от их знаний, способностей и интересов.

 Какие же требования следует предъявлять к занимательному материалу, чтобы его использование дало прочный обучающий эффект?

 Во-первых, занимательный материал должен привлекать внимание ученика постановкой вопроса и направлять мысль на поиск ответа. Используя на уроке занимательный или советуя его прочесть, обязательно ставлю вопрос: “Как?”, “Почему?”, “Отчего?”. В этом случае занимательный материал не станет развлекательной иллюстрацией к уроку, а вызовет познавательную активность учащихся, поможет им выяснить причинно-следственные связи. В противном случае занимательность может стать «антистимулом» устойчивых познавательных интересов, что и происходит, когда на одном из первых уроков в 7 классе учащимся демонстрирую эффектные опыты,  не давая им объяснения и вызывая у учащихся лишь ситуативный интерес:

1. опыт с монетой в чашке (преломление света);

2. яйцо в бутылке (атмосферное давление) и т. д.

Занимательный материал, приводимый на уроке, требует напряженной деятельности воображения в сочетании с умением использовать полученные знания. Примером такого вида занимательных материалов и заданий являются:

а) рассказы-загадки;

б) рассказы-шутки (“Путешествие молекулы воды по агрегатному свету”;

в) кроссворды (“Тепловые явления”, “Первоначальные сведения о   

    строении вещества” и т. д.);

г) рассказы-картинки с ошибками;

д) некоторые виды дидактических игр (физическое лото).

Подобные задания могут быть составлены и самими учащимися, и это, несомненно, повышает их ценность.

Во-вторых, иногда для ответа на вопрос, содержащийся в тексте, занимательный материал должен требовать достаточно обширных знаний. Это побуждает учащихся читать дополнительную литературу, самостоятельно искать ответы за рамками учебника. Так, вводя понятие о различных физических величинах (например, о времени, сопротивление и др.). Обращаю внимание учащихся на историю развития метрологии и предлагаю школьникам подробнее ознакомиться со всевозможными  способами измерений по научно-популярной литературе.

В-третьих,  при использовании занимательного материала необходимо учитывать возрастные особенности учащихся и уровень их интеллектуального развития. В любом случае такой материал не должен быть слишком легким. При изучении темы “Тепловые явления” в классе со средним уровнем успеваемости использовала такие статьи из “Занимательной физики” Я.И. Перельмана, как “От чайного стакана к водомерной трубе”.  В классе, где более высокий уровень знаний, предлагаю проанализировать и экспериментально проверить материалы статей “Почему лед скользкий?”, “Задача о ледяных сосульках”.

В-четвертых, при выборе того или иного дополнительного материала для урока учитываю увлечения и интересы школьников.

Это играет  двоякую роль. С одной стороны, есть возможность формировать интерес к физике через уже имеющийся интерес к другому предмету; с другой стороны – это помощь в подготовке интересных повторительно-обобщающих уроков, на которые ученики приводят примеры использования физических законов  в интересующих их областях. Например,  защита темы  “Строение вещества”, рассказывая о диффузии, ребята, увлекающиеся литературой, приводят примеры из книги “Севастопольские рассказы”  Л. Н. Толстого - о роли диффузии в жизни растений и животных; те, кто интересуется историей, рассказывают о жизни и деятельности Броуна.

В-пятых, использование занимательности требует минимума временной затраты, но должно внести яркий, эмоциональный момент на уроке один - два примера, чем перечислять ряд интересных и эффектных фактов, которые своей многочисленностью не только не решают поставленной учителем задачи, но, наоборот, отодвинут ее на второй план. Так, например, в 7 классе при изучении темы “Первоначальные сведения о строении вещества” учащимся трудно представить размеры молекул и атомов. Аналогия, яркие образные примеры помогают семиклассникам прочувствовать размеры микромира.

Сравнения: если молекулу увеличить до размеров полточки печатного шрифта, то человек окажется ростом 1600 км, с толщиной пальца 10 км.

В-шестых, несомненно, что учитель не должен побуждать к учению только занимательными средствами. В противном случае мы вынуждены будем признать, что “вряд ли есть что-нибудь противнее, чем тот легкий шутовой оттенок, который стараются придать учению некоторые педагоги, стремящиеся позолотить ребенку горькую пилюлю науки” (К. Д. Ушинский).

Место занимательности на уроке может быть различным. Обычно занимательность связана с элементами неожиданности, в ней привлекает новизна материала. Поэтому уместно использовать занимательность при  создании проблемной ситуации. С этой целью можно использовать различные приемы:

- проведение занимательных опытов, например, попадание яйца в пустую бутыль;

- сообщение учащимся фактов, поражающих своей неожиданностью, странностью, например, изучая “Движение планет”, можно рассказать об открытых на “кончике пера” планетах Нептун и Плутон.
В перечисленных примерах занимательность – это первоначальный толчок к углубленной познавательной деятельности учащихся.

Решение задач в большей степени, чем любая другая форма проведения урока, нуждающихся в разнообразии используемого материала. Подбирая задачи, использовать тексты, которые отражают жизненную ситуацию. 

Обобщая все вышесказанное, можно сделать вывод: использование занимательности дает на уроке надежный эффект, но это лишь фактор, определенным образом влияющий на психические процессы, когда учитель ясно осознает цель использования занимательности на уроке в данный момент. Естественно, что для усиленного усвоения знаний учащимися и развития их познавательных стремлений, занимательность должна применяться на уроке обязательно в сочетании с другими дидактическими средствами.

      Ценным дидактическим материалом могут стать загадки, содержащие физический аспект, поскольку в них предмет, обычно хорошо известный, описан по-иному, образно,  зачастую с неожиданной стороны, подчеркивается та или иная особенность предмета. При изучении темы "Оптика" могут быть использованы следующие загадки: 

1. Когда небо ниже земли бывает?
2. Перед нами - вверх ногами,
    Перед тобой - вверх головой.
       Другим приёмом, способствующим развитию познавательного интереса учащихся, является работа с ребусами и кроссвордами. Такие задания способствуют усвоению определений, понятий, законов, запоминанию имён учёных, названий приборов. Их можно использовать для закрепления и повторения на обобщающих уроках. Очень интересными для учащихся являются кроссворды, когда их форма связана с темой повторения. После разгадывания ребуса, детям можно предложить описать, опираясь на свои знания, данное слово.

      Удачное использование занимательного и исследовательского физического эксперимента не только оживляет урок, но и вызывает интерес учащихся к физическому явлению. Рассмотрим следующие  физические фокусы и занимательные опыты. Они просты, связаны с учебным материалом, требуют самого доступного оборудования, их разгадка имеет физический смысл, а не является ловкостью рук экспериментатора.            

     Например, опыт - фокус: На стол ставятся два стакана с бесцветными жидкостями, которые сутки стояли в одном помещении (следовательно, учащиеся  должны сделать вывод о равенстве температур этих жидкостей). Измеряют температуру, не вынимая термометров из стаканов, и смотрят на показания - они оказываются одинаковыми. Затем, как - бы, во избежание ошибки, медленно вытаскивают термометры, и вблизи смотрят показания. И тут все видят, что, показания термометров стали разными. Дети должны дать исчерпывающее объяснение результата. Фокусы, вызывают оживлённые дискуссии, будят мысль, так как стимулируют к поиску объяснения увиденного, к использованию своих знаний. 

      Интересно для детей будет узнать, чему равна масса одной снежинки или почему зимой холодно. Учитель может использовать данный материал в качестве дополнительного, или давать ученикам, чтобы они готовили доклады, сообщения, и рассказали одноклассникам, как слепить прочный снежок или почему вода гасит огонь. Ответы на такие простые, казалось бы, вопросы даёт физика. И впоследствии, разглядывая снежинку или любуясь деревьями в инеи, ребята будут вспоминать эти рассказы и мысленно объяснять увиденное, опираясь на свои знания по физике.
6. Использование детских игрушек
     Для создания интереса к урокам физики, особенно в 7-8-х  классах, можно, например, демонстрировать на уроках детские игрушки, которые часто 

 проще в обращении и эффектнее.

 При изучении некоторых тем курса игрушки будут нам единственными наглядными пособиями. Их можно использовать при проведении любого вида работ: при объяснении, при решении задач, при фронтальном эксперименте.

      Используя игрушку, можно объяснить физический смысл координаты. В 7 классе, изучая тему “Работа и мощность”, можно на примере заводных игрушек объяснить учащимся процессы превращения энергии; а изучая тему “Давление твердых тел”, с помощью строительных кубиков легко проверить и рассчитывать зависимость давления от силы давления и площади опоры тела.

Содержание всех опытов, проводимых на уроке физики, должны с полной ясностью доводиться до понимания каждого из присутствующих. Поэтому к игрушкам, как к демонстрационным приборам, предъявляется ряд требований:

1. игрушка должна быть красочной, но без ненужных для опыта деталей, чтобы ее конструкция не заслоняла суть самой демонстрации;
2. размеры игрушек, их расположение, освещение должно быть таким, чтобы со всех мест в классе можно было видеть опыт, демонстрируемый учителем;
3. следует заботиться о наглядности и выразительности опытов;
4. опыт должен быть убедительным, не содержать не относящихся к данному уроку явлений и не давать повода для неправильного его толкования;
5. каждый эксперимент, проводимый в классе, должен быть надежным, неоднократно испытанным;
6. нельзя перегружать урок большим количеством опытов. Каждая демонстрация должна быть содержательной, яркой, изящно оформленной.

      Игрушки чаще всего используются при изучении механики (авто, качели, прыгающая лягушка, акробат, неваляшка и т. д.); гидро- и аэродинамики (резиновый мяч, лейка, катер, вертолет);  электрические и магнитные явления (электромашины, электроконструктор, детский телефон и телеграф).

7. Исследовательская работа
     В каждом ученике живёт страсть к открытиям и исследованиям. Даже ученик, который не очень хорошо учится, обнаруживает интерес к предмету, когда ему удаётся что-нибудь “открыть экспериментально”. Активный поиск решения поставленной учителем задачи приводит к формированию у учащихся устойчивых познавательных интересов, они охотно работают в течение всего урока. Наслаждение самим трудовым процессом (ведь ученик считает себя первооткрывателем) приводит к сознательному выполнению данной работы.

      Так, в 7 классе при изучении темы “Условия плавания тел” можно попросить учащихся принести: орех, луковицу, картофелину, яблоко. Каждый получает 2 стакана: с пресной водой и солёной водой.  Проблема: “Что произойдёт, если все тела бросим в сосуд с пресной водой?” – обучающиеся  выдвинули гипотезы, проверили на опыте, сделали вывод, и вновь проблема: “А если всё это проделать в солёной воде?”  А что же дальше делать с орехом? Аккуратно расколоть пополам, содержимое съесть, а из скорлупок получили кораблики + пластилин + песок и изучили ''Судоплавание''.

      Итогом исследовательской работы становятся выводы, самостоятельно полученные школьниками как ответы на проблемные вопросы.

               В настоящее время проблема “научить учеников мыслить”  является одной из основных.
8. Создание проблемной ситуации
      При изучении, например,  дифракции света можно вызвать эмоциональный отклик учащихся, сообщив им неожиданный факт: если на пути лучей света поставить тонкую проволоку, то на экране, находящемся далеко за проволокой, мы увидим чередование светлых и темных полос, и что самое неожиданное - в центре этой картины вместо яркой тени будет светлая полоска. Поиск научного объяснения нового факта рождает не просто удивление, а живейший интерес к уроку.

      Содержание учебного материала почти всегда дает возможность рассматривать его под новым углом зрения. Причем, “новое” - это не только совершенно незнакомый, впервые встречающийся предмет или явление, “новое” можно узнать и о давно известных вещах. В теме “Механические колебания”, характеризуя гармоническое колебательное движение можно опираться на имеющиеся у учащихся знания и предлагать им следующие вопросы: “Что значит охарактеризовать движение?”, “Между какими величинами необходимо установить связь для характеристики движения?”. В итоге работы со “старым” материалом появляются характеристики нового вида движения - гармонического колебания.

      Обращение на уроках физики к истории науки показывает учащемуся, как труден и длителен путь ученого к истине, которая сегодня формируется в виде короткого уравнения или закона. Сведения об истоках событий всегда воспринимаются  с большим интересом, потому что помогают увидеть по-новому то, что стало обычным и привычным. Старшеклассникам будет очень интересно проследить за развитием учения о свете, узнать историю развития радио, телевидения и т.д.

      Связь между содержанием учебного материала и его назначением в жизни должна найти постоянное место в системе уроков. Учащегося всегда привлекает применение теоретических знаний, полученных на уроке, для объяснения хорошо известных ему явлений. При изучении геометрической оптики можно рассказать о “неопытных ныряльщиках” и опасностях, которые таит в себе закон преломления света для них.

       Учащиеся, особенно в старших классах, проявляют большой интерес к современному состоянию науки. Им интересно будет узнать, что классическая электронная теория,  законы которой используются до сих пор, не смогла правильно объяснить природу проводимости твердых тел, она опирается на законы квантовой физики. 
9. Проектная деятельность
      Как итоговые зачетные работы можно использовать защиту проектов.  В отличие от других форм, данная имеет своим плюсом развитие исследовательских умений учащихся. Примером является итоговый интегрированный (физика - химия - ОБЖ) проект “Оптика и автомобиль”, который состоит из нескольких индивидуальных или групповых проектов по представленным ниже темам: 
1. использование плоских и сферических зеркал в конструкции современного автомобиля (зеркала заднего вида, сферическое зеркало для увеличения обзора, зеркало для осмотра дна автомобиля); 
2. использование светофильтров в конструкционных деталях салона автомобиля и его кузова;
3. устройство, принцип действия и виды фар легкового автомобиля;
4. необходимость проверки зрения автомобилиста и способы коррекции дефектов зрения (близорукость, дальнозоркость, дальтонизм);
5. светоотражающие надписи и покрытия автомобиля и дорожных знаков;
6. проблемы “ослепления” водителей светом встречного и сзади идущего транспорта (использование поляроидов, регулировка угла наклона зеркал заднего вида).
      Как оказалось на практике, школьники охотно участвуют в подготовке и работе на итоговых семинарах, т.к. именно во время этих уроков могут в полной мере проявить свои способности.

      В классе работают 6 групп учащихся. За две недели ученики получают задания: 1) подготовить теоретический материал по одной из подтем “Теория фотоэффекта”, “Зарождение квантовой физики. Фотоны”, “Эффект Комптона”, “Давление света”, “Химическое действие света”, “Фотоэлементы”; 2) составить кроссворд по теме, с такого кроссворда начинается каждый из шести уроков-семинаров; 3) привести примеры решения задач, если возможно, представить алгоритм; 4) подготовить качественные вопросы другим группам; 5) внести в ответ 2 запланированные ошибки таким образом, чтобы их не сразу обнаружили одноклассники.     

10. Экскурсии на производство
      Любые физические понятия и любая физическая теория только тогда становятся для ребят сознаваемыми, когда они подтверждены конкретными, понятными и близкими примерами. И нужно учить детей отыскивать такие примеры в природе и объяснять их с точки зрения науки. Это помогает не только глубокому и прочному усвоению материала, но и развивает наблюдательность. 

      Они имеют не только познавательное, но и воспитательное значение. Ведь на экскурсии учащиеся знакомятся с применением знаний на практике, с производственными процессами, с научными основами современного производства,  проблемами взаимодействия общества и природы. Они дают возможность повторить изученные на уроках важнейшие физические явления и закономерности, выяснить, как поняли их учащиеся, умеют ли они использовать знания для объяснения явлений техники и природы. Значение экскурсий состоит ещё и в том, что они дают возможность почувствовать силу человеческого разума в овладении силами природы для улучшения своей жизни, облегчения труда.

      Обычно учебные экскурсии лучше проводить, как итоговые, при завершении изучения большой темы, иногда, как предварительные - до прохождения соответствующего учебного материала, ибо они стимулируют познавательную активность учащихся на уроке, позволяют опираться на наблюдавшиеся явления и объекты, создавать конкретные проблемные ситуации. Экскурсии вызывают большой интерес учащихся, они задают много вопросов рабочим, инженерам.

       После проведения экскурсии один из уроков отвожу на подведение итогов, при этом ученикам задаю типичные вопросы: “Что вы узнали на экскурсии нового о применении физики в производстве? Какое вы увидели оборудование? Машины? Проявление каких законов физики вы наблюдали? Какие профессии вас особенно заинтересовали и почему?”.

      В дальнейшем при изучении соответствующих вопросов курса физики многократно обращаемся к материалам экскурсии.

      Ребята с удовольствием ходят на экскурсию в природу, особенно 7- 8 классы. Уроки-экскурсии  “Физика на осенней (зимней, весенней) тропе” - это не только красивый отдых, но и осознанное восприятие физической теории, подтверждённой конкретными примерами. При наблюдении возникает естественное желание объяснить увиденное. Кроме наблюдений идёт актуализация знаний, активное повторение пройденного теоретического материала. Уроки - экскурсии надолго остаются в памяти ребят, а вопросы возникают сами.
ΙΙΙ. Заключение
      Таким образом, активизировать мыслительную деятельность учащихся можно на различных этапах урока и различными методами. 
      Наиболее интенсивное развитие личности в школьные годы происходит при организации их активной познавательной деятельности. Для осуществления познавательной деятельности необходимо формирование мотивов деятельности. Самым значимым мотивом учения является познавательный интерес. Значит, активизацию познавательной деятельности нужно начать с пробуждения познавательного интереса при помощи специально подобранных форм и методов. Для дальнейшей активизации познавательной деятельности необходимо учитывать то, что для того, чтобы активизировать познавательную деятельность, необходимо обеспечить понимание учащимися материала. При этом следует выделить четыре аспекта:
· организация восприятия нового материала учащимися;

· использование доказательных приемов объяснения;

· учет методологических требований и психологических закономерностей;

· обучение работе с учебником.

При активизации познавательной деятельности на более высоком уровне с учетом активности мыслительной деятельности нужно развивать логическое мышление. Средствами, применяемыми в этом случае, выступают: эвристическая беседа, задания на сравнение и систематизацию материала, экспериментальные работы учащихся, логико-поисковые самостоятельные работы и т.п.
      Формирование научного мировоззрения, активизация мыслительной деятельности – дело сложное. Необходимо использовать все богатые возможности для того, чтобы в сознании учеников складывалось правильное общее представление о мире и его познании физической наукой. Для этого, прежде всего, следовало бы отказаться от встречающегося еще иногда бесстрастно-объективистского изложения учебного материала, при котором факты науки превращаются в склад догм и застывших данных. Научить видеть природу за ее физическим описанием, сформировать в сознании учащихся единую физическую картину мира, возбудить интерес к философскому осмысливанию действительности и пробудить у учащихся радостное чувство общения с процессом научных поисков и  людьми, которые в этих поисках видели смысл своей жизни, -  это самое главное, ради чего мы и учим физике, не в этом ли состоят те богатейшие воспитательные возможности, которыми располагает обучение физике.
Литература
1. Урок физики в современной школе-творческий поиск учителей.- М.: Просвещение, 2003. 
2. Грабаль М.И., Краснянская К.А. Применение математической статистики в педагогических исследованиях. Непараметрические методы. – М.: Педагогика, 1999.
3. Перельман Я.И., Занимательная физика. – М.: Наука, 1994.
4. Алексеев С.В. Дифференциация в обучении предметам естественного цикла.- Л.,1991.
5. Лысенкова С.Н. Методом опережающего обучения. - М.: Просвещение, 1988.
6.  Щукина Г.И. Активизация познавательной деятельности учащихся в учебном процессе. - М.: Просвещение, 1987.
7. Бабанский Ю.К. О комплексном подходе к проектированию задач урока.//Физика в школе – 1999. - № 3. – с.39. 
8. Булатова Е.В. Развивать у учащихся интерес к знаниям и учению.//Физика в школе – 1999. - № 2 – с. 92-93. 
9. Гребенок Т.Б. Повышение эффективности проблемного изучения нового материала.//Физика в школе – 1996. - № 6. – с. 31.
10. Дроздов Д.Д. Развитие познавательной активности школьников при проведении комплексных экскурсий в природу.//Физика школе – 1990. - № 5. – с. 40.


